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2022 года

Первое мероприятие
такого уровня, которое

будет проходить в
режиме онлайн

Beauty, Wellness & SPA 

инвестируй в свое будущее 

https://new.mycosmet.ru/course/reg/34


КАК ЭТО БЫЛО В 2021
ГОДУ

170 участников

7 преподавателей из 5
городов России

12 часов полезной
информации



КАК ЭТО БУДЕТ В 2022 ГОДУ

В 2022 мы переносим офлайн площадку в
полностью онлайн формат 

На нашем сайте уже создана страница, где
каждый день будут открываться онлайн
лекции и множество другой полезной
информации от лучших профессионалов в
отрасли Beauty, Wellness & SPA 

За 5 дней вы узнаете множество материалов
современного и актуального маркетинга и
продвижения своих услуг  в нынешних
реалиях до новых массажных техник. 

Мы уверены, что наши преподаватели смогут
вдохновить вас на новые высоты! 



КОНГРЕСС БУДЕТ СОСТОЯТЬ ИЗ БЛОКОВ:

Онлайн выступление спикеров, с
последующим проведением
круглого стола

Интенсив от спикеров в виде
онлайн уроков 

Общение в чате со спикерами и
участниками конгресса



ЧТО БУДУТ ВКЛЮЧАТЬ В СЕБЯ УРОКИ 
 Каждый спикер нашего
конгресса записал для вас
онлайн уроки (в каждом
направлении разное количество
видео)

К лекциям прикреплен файл
дополнительных знаний, который
включает в себя гайды, памятки,
чек-листы и многое другое  

 

+ Вы будете состоять в общем чате со
спикерами и в любое время сможете  
задать возникшие вопросы 



ПОЧЕМУ ОНЛАЙН ?
Уроки доступны в любое время 
Онлайн конгресс меньше по
стоимости 
Вы не будете привязаны к
определенному месту и группе
Комфортная обстановка
позволяет лучше воспринимать
новую информацию
В онлайн обучении всегда можно
вернуться к изучению темы, к
примеру, заново посмотреть
видеозапись занятия и закрепить
знания



МАССАЖИСТЫ

Дополнительные
материалы от спикеров 

КОСМЕТОЛОГИ

КОМУ БУДЕТ ИНТЕРЕСНО 

РУКОВОДИТЕЛИ
САЛОНОВ 

Сообщество
единомышленников

Знания от лучших в отрасли
Beauty, Wellness & SPA  

Предоставляется запись  



НАШИ СПИКЕРЫ

Здравый Маркетинг - при
максимальной нестабильности 

 
Сырченко Андрей Игоревич 

 
г. Москва

Инструменты продвижения
 

Дзязько Николай 
 

г. Абакан
 

Психология современной
реальности

 
Инга Радченко 

 
г. Москва

Ключ к успеху в твоих руках 

Формула красивого бизнеса
 

Анна Дусаева
 

г.  Самара 
 



Учись у лучших 

НАШИ СПИКЕРЫ

Почему ЗНАНИЯ - это ценность вне
всякого времени. Чему сейчас
нужно учиться? Какие знания в

приоритете?
 

Маргарита Стародубцева 
 

г. Санкт Петербург 
 

Нутрициология - что
первостепенно, без чего нельзя

обойтись, даже в условиях
строжайшей экономии

 
Роман Макаров 

 
г. Санкт Петербург

Реабилитация, оздоровление
необходимые инструменты,
пошаговое использование

техник
 

Вадим Дубов 
 

г. Челябинск 

Оздоровление с помощью
интегральных методик.

Открывайте своё сердце и
результаты вас ошеломят

 
Нэлля Кустова

 
г.  Самара 



Ключ к успеху в твоих руках 

НАШИ СПИКЕРЫ

Философия массажа. При
грамотном подходе может стать

вашей визитной карточкой
 

Светлана Аношина
 

г. Санкт Петербург

Функциональная эстетика лица.
Связь косметологии и

ортодонтии 
 

Юля Божко
 

г.  Самара 

Кремоварение увлекательное
занятие

 
Олеся Родионова

 
г. Самара 

Косметическая химия
 

Татьяна Воробьева
 

г.  Киров
 



Ключ к успеху в твоих руках 

НАШИ СПИКЕРЫ

Самоценность специалиста- ваша
устойчивость считывается
клиентами и на нее идут

подсознательно
 

Марина Спирандэ
 

г. Москва

Алгоритм Молодости
миофасциальные техники

 
Ольга Турбина

 
г.  Новосибирск

 

Анемия. Женское здоровье
 

Алена Лебедева
 

г. Москва

Космецевтика глазами
Российского производителя

 
Павел Омельянчук

 
г. Ставрополь

 



Ключ к успеху в твоих руках 

НАШИ СПИКЕРЫ

Антистрессовая нутрицитивная 
 поддержка организма изнутри

 
Елена Повереннова

 
г. Самара



Участие в создании более 70 спа-центров в России, Украине,
Казахстане, Латвии, Литве, Эстонии, Швейцарии, Тунисе, Египте,
Таиланде, Чехии. 

Основатель SPASCHOOL INTERNATIONAL 15 представительств по
всему миру. Подготовлено более 3000 высококлассных
специалистов для спа-отрасли.

Автор более 20 курсов , в том числе «СПА-МАССАЖ», «КАЙДЗЕН
— АНТИКРИЗИСНАЯ ТАКТИКА МЕНЕДЖМЕНТА В СПА-
ОТРАСЛИ», «СПА-ТЕРАПИЯ ДЛЯ БЕРЕМЕННЫХ» и др. 

Член редколлегии профессионального журнала
«МАССАЖ.ЭСТЕТИКА ТЕЛА». Автор более 40 публикаций. 
2005 г. Соорганизатор Единой Консолидированной Системы
международных и региональных Чемпионатов по СПА-
МАССАЖУ. Организатор Чемпионата Мира по СПА-МАССАЖУ.
Совладелец сети спа-салонов CITY-SPA. Член Национальной
Федерации Массажистов.

АНДРЕЙ СЫРЧЕНКО



Официальный преподаватель программ Института Мануальной
терапии INMASTER, методик профессора Энрике Кастеллс
Гарсиа c 2001 года.
Соавтор в книгах «Современные методики эстетической
косметологии» и «Эстетическая косметология».
Автор многочисленных публикаций в журналах «SEASON of
beauty», «Совершенство», «Искусство профессионалов красоты»,
«Массаж. Эстетика тела».
Докладчик в Международном косметологическом Форуме
«Beauty Revolution», Конференции молодых косметологов — 2012
Вильнюс, Литва, Форум массажных технологий — 2012
interCHARM Киев. Организатор Международного Конгресс-
Массажа-2010 Спб., Балтийского Форума Массажных технологий
— 2011, 2017 Рига.
Член жюри конкурса косметологов Общества косметологов и
эстетистов Северо-Западного региона с 2005 по 2010 гг.
Член международного жюри СПА-чемпионатов Латвии, Литвы,
Эстонии, Казахстана, Молдавии (2010 – 2017).
Преподаватель массажных техник на ежегодном мероприятии
TOPSPAFEST с 2015 года.
Организатор GLOBAL WELLNESS DAY 2016 в Санкт-Петербурге.

МАРГАРИТА СТАРОДУБЦЕВА 



 Практика в кардиологическом отделении санатория
«Марциальные Воды» (Карелия), 2008.
 
Практика в травматологии хирургического отделения
Вологодской областной больницы № 1, 2009.

Преподаватель Школы массажного искусства Эстетиста, 2010 —
2017.

Спа-терапевт одного из лучших СПА-центра в Санкт-Петербурге,
2013 — 2014.

Врачебная практика в кардиологическом санатории «Чёрная
речка», 2015 — н.в.

Реабилитолог и спортивный массажист воллейбольного клуба
«Автомобилист», Санкт-Петербург, 2015 — н.в. 

РОМАН МАКАРОВ 



ВАДИМ ДУБОВ 

Директор Южноуральского учебно-практического центра
восстановительной медицины (ЮУПЦ ВМ). 

Врач центра восстановления функций опорно-двигательного
аппарата методом кинезитерапии "Берёзка".

Преподаватель курсов повышения квалификации, дисциплины
по специальности "Медицинский массаж" ГБОУ СПО "ЗМТ"
(Златоустовский медицинский техникум.) 

Специализация по специальности "Лечебная физкультура" при
Уральской государственной медицинской академии
дополнительного образования. 

http://www.berezkazlat.ru/kinesiotherapy


НЭЛЛЯ КУСТОВА 

Преподаватель массажных техник, тренер тайского массажа
международной категории.

Высшее медицинское образование, практикующий врач.

Специалист тайской терапевтической школы.

Школа ITM - Тайланд.

Международная Спа Школа.

Тайская королевская академия.

Член ассоциации висцеральных терапевтов.



ЮЛИЯ БОЖКО 

Высшее медицинское образование, практикующий врач.

Диплом Медицинского Университета "Реавиз" и сертификат
специалиста по специальности "Дерматовенерология" и
"Косметология".

Участие в конференции: "Клинический опыт применения
ботулотоксина Релатокс. Мезонейролифтинг. Препараты
лаборатории Филорга.

Участие в научно- практической конференции " Кожа как объект
воздействия косметических средств".

Практический курс "Краниальная система. База"
Практический курс "Физиогномика".

Сертификат специалиста по специальности:
"Дерматовенеролигия"
Сертификат "Остеонетика. Краниосакральной технике"
Сертификат по методике "Refase Latlift System" Израиль



ОЛЕСЯ РОДИОНОВА

Медицинское образование.

Преподаватель техник проекта INMASTER : хиромассаж
лица, Самара.

Освоила в работе более 15 линеек профессиональной
косметики.

Создаёт косметику для своих клиентов по
индивидуальному рецепту.

Участвовала в мастер-классах по изготовлению косметики
в Париже, Франция.



СВЕТЛАНА АНОШИНА 

СПА-терапевт, тренер-преподаватель по техникам работы с
телом, инструктор школы "KIAORA - International Center of
Polynesian Bodywork Practice", ThetaHealing практик. 
 
Философии массажа посвятила более 20 лет , начиная от
классических, испанских, тайских и заканчивая восточными
энергетическими техниками, из них более 10 лет посвятила
полинезийской практике работы с телом.

 С 2014 года проводит занятия и курсы по техникам школы
«KIAORA –International Center of Polynesian Bodywork Practice» -
обучение работе с телом.

Преподаватель по практикам Гавайского массажа 
Ломи-ломи нуи.



АННА ДУСАЕВА

Подолог  (медицинская сестра). 

Научная деятельность в сфере хирургии по теме
"Диабетическая стопа".

Автор первой в России книги "Справочник подолога".
Организатор "Конференции Подологов" в Самаре. 
Автор статей в журнале "Ногтевой сервис".

Ведущая семинаров в рамках выставок Шарм Profi и Шарм
Beauty Shop в Самаре и Inter Шарм в Москве.
Спикер Beautydaypronail.

Участник многочисленных Конференций Подологов в Санкт-
Петербурге.
Инструктор педикюра и ведущая подологических семинаров,
обучила в сфере педикюра более 1000 специалистов с
медицинским образованием и без!
Организатор "Конференции Подологов" в Самаре.
Автор статей в журнале "Ногтевой сервис".



АЛЕНА ЛЕБЕДЕВА

ИНСТРУКТОР ПО ПОДГОТОВКЕ К РОДАМ, 
ПРЕПОДАВАТЕЛЬ КАФЕДРЫ КЛИНИЧЕСКОЙ ФИЗИОЛОГИИ И
НЕЛЕКАРСТВЕННЫХ МЕТОДОВ ТЕРАПИИ ФПКМР РУДН.

Медицинский центр «Линия жизни» — акушер.
Медицинский центр «Естественная медицина» — акушер.
Медицинский центр «СИМОМЕД» — массажист.
Кафедра клинической физиологии и нелекарственных
методов терапии ФПКМР РУДН — преподаватель.



 ПАВЕЛ ОМЕЛЬЯНЧУК

Кандидат биологических наук.

Член-корреспондент Российской Академии Естественных
наук.

Эксперт по сертификации парфюмерно-косметической
продукции.

Автор 16 патентов РФ по направлениям косметологии и
фармацевтики.

Автор научного открытия трансдермальных носителей ниосом.

Разработчик бренда Герцина PROFI.



ТАТЬЯНА ВОРОБЬЕВА

Косметолог-массажист, инструктор факультета «Фейс-мастер»
Академии массажа, реабилитации и спа «CITYSPA» город
Киров.

Дипломы с отличием Кировского медицинского колледжа по
специальности «Сестринское дело» и Вятского
государственного университета по специальности
«Микробиология». 

Вела исследовательскую деятельность ФГУ «48 Центральный
научно-исследовательский институт Министерства Обороны
РФ в должности младшего-научного сотрудника. 

Прошла курсы обучения: «медицинский массаж»,
«хиромассаж» и «структурный хиромассаж» лица у Маргариты
Стародубцевой. Получила диплом по специальности
«Сестринское дело в косметологии». В Академии «CITYSPA»
обучает студентов основам косметологии, уходовым
процедурам, косметической химии и классическому массажу
лица.



ЕЛЕНА ПОВЕРЕННОВА

Биохимик, микробиолог.

Кандидат биологических наук 
Знаю все про патогенные микроорганизмы

Диетолог-нутрициолог.
Нутрициологическая поддержка Репродуктивного здоровья.
Правка тела. 
Краниальные техники работы с лишним весом.

Коррекция метаболических состояний и работа с лишним
весом.

20 лет практики и более 3000 довольных клиентов.

Разработка своей линейки полезных макробиотических
коктейлей и свое производство в Самаре.



ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ ПРИЕМУЩЕСТВА

Вы будете состоять в
общем чате со

спикерами и учениками  
и в режиме реального

времени сможете
задавать вопросы

Мы дарим дополнительно 
 БЕСПЛАТНУЮ информацию:
гайд по массажу гуаша, гайд

по выбору ухода в
зависимости от сезона,

лайфхаки наших ведущих
косметологов, таблицы ухода

от JANSSEN Cosmetics и
многое другое 

Вы получаете разовую
скидку на любое

обучение в нашей
академии 



РАСПИСАНИЕ 

10:00 - 12:00
маркетинг, стратегия, сервис

12:00 - 12:30 
круглый стол

12:30 - 15:00
Beauty & Wellness

15:00 - 15:30
круглый стол

9 АПРЕЛЯ 10 - 13 АПРЕЛЯ

В эти дни будут открываться
уроки от наших спикеров

В течении недели, после того как
откроется урок, мы гарантируем
обратную связь со спикерами в
нашем чате 


